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Capitolul 1

Caracteristicile generale
ale multimilor. Legea psihologici
a unititii lor mintale.

Ce anume formeazid o multime din punct de

vedere psihologic.

— O aglomerare numeroasi de indivizi nu este
suficientd pentru a forma o multime.

—  Caracteristicile aparte ale multimilor psihologice.

— Orientarea neabatuti a ideilor si a sentimentelor
indivizilor care le formeazi si destrimarea
personalitatii lor.

— Multimea este, intotdeauna, dominati de
inconstient.

— Disparitia vietii cerebrale §i predominanta vietii
medulare.

— Scaderea nivelului de inteligent3 si transformarea
completd a sentimentelor.

— Sentimentele transformate pot fi superioare sau
inferioare fatd de acelea ale indivizilor din care
este formatd multimea.
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—  Multimea este, la fel de usor, eroica sau criminala.

In intelesul siu obisnuit, multimea reprezintd o
adunare de indivizi oarecare, oricare ar fi nationalitatea
lor, profesia sau sexul acestora si oricare ar fi motivele
intamplitoare care ii aduc la un loc.

Din punct de vedere psihologic, cuvantul multime
capiti o cu totul alta semnificatie. In anumite
imprejurari date, si numai in aceste imprejurdri, o
aglomerare de oameni poseda caracteristici noi, foarte
diferite de acelea ale indivizilor care compun acea
aglomerare. Personalitatea congtientd dispare, iar
sentimentele si ideile tuturor unitdtilor sunt orientate
in aceeasi directic. Se formeaza un spirit colectiv,
vremelnic fard indoiald, dar care prezinta caracteristici
foarte precise. Colectivitatea a devenit, in acest caz,
ceea ce eu as numi, in lipsa unei formule mai fericite,
o multime organizatd sau, daca preferati, o multime
psihologicd. Ea formeaza o singurd entitate §i se
supune legii unitatii mintale a multimilor.

Este limpede ca nu doar prin simplul fapt c& un
numar mare de indivizi se gasesc, din intdmplare,
impreund, ei capita caracterele unei multimi organizate.
O mie de indivizi, reuniti, in mod accidental, intr-o
piatd publica, dar lipsifi de vreun scop anume, nu
constituie, sub nicio formd, o multime, din punct de
vedere psihologic. Pentru a dobandi anumite caractere,
este necesard influenta unor excitanti, a caror natura
urmeaza sd o determinam.

Disparitia personalititii constiente si orientarea
sentimentelor si a gandurilor intr-un anumit sens,
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care sunt primele trasaturi ale multimii In curs
de organizare, nu implica, intotdeauna, prezenta
simultand a mai multor indivizi intr-un singur loc.
Mii de indivizi razleti pot, In anumite momente,
sub influenta unor emotii violente, cum ar fi, de
exemplu, un eveniment important la scard nationala,
sa dobandeasci caracterele unei multimi psihologice.
In aceasta situatie, va fi destul ca, printr-o intAmplare
oarecare, sd se reuneasca, pentru ca actiunile lor sa
capete, pe datd, caracteristicile proprii actiunilor
multimilor. In anumite momente, o jumitate de duzini
de oameni pot constitui o multime psihologica, In timp
ce sute de oameni, aflati la un loc din intdmplare, pot
sd nu o constituie. Pe de altd parte, un popor intreg,
fara sa existe o aglomerare vizibila, poate deveni o
multime, sub actiunea anumitor influente.

Atunci cand se constituie o multime psihologicd,
aceasta capdta caracteristici generale provizorii, dar
care pot fi definite. Acestor caracteristici generale li
se adaugd unele particulare, variabile, in functie de
elementele din care se compune multimea si care i
pot modifica acesteia structura mintala.

In concluzie, multimile psihologice pot fi
clasificate si, atunci cdnd vom ajunge sa ne ocupam
de aceastd clasificare, vom constata cd o multime
eterogend, respectiv, compusd din elemente diferite,
prezinta caracteristici comune cu multimile omogene,
respectiv, acelea compuse din elemente mai mult sau
mai putin aseminatoare (secte, caste si clase). Dar,
pe langd aceste caracteristici comune, ele prezinta si
particularitati, care permit diferentierea lor.
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insa, inainte s ne ocupam de diferitele categorii de
multimi, trebuie sd examinam, mai intdi, caracteristicile
care le sunt comune tuturor. Vom opera asemenca
naturalistilor, care incep prin a descrie caracteristicile
generale comune tuturor indivizilor unei familii, i
apoi se ocupd de caracteristicile particulare, care
permit diferentierea genurilor si speciilor incluse in
aceeasi familie.

Nu este usor si descrii cu exactitate spiritul
multimilor, pentru ca organizarea lor se deosebeste
nu numai in functie de rasd si de componenta
colectivititilor, ci si in functie de natura excitanfilor
cirora le-au fost supuse aceste colectivitdti, precum
si de forta acestor excitanti. Dar aceeasi dificultate
apare si in cazul unui studiu psihologic, care vizeaza
un individ oarecare. Doar in romane putem vedea cum
indivizii trec prin viatd fara sa-si schimbe caracterul.
Am aritat, in alte locuri, ca toate structurile mintale
contin posibile variante de caractere, care se pot
manifesta in momentul in care mediul se schimba
brusc. Astfel, printre cei mai incrincenati membrii ai
Conventiei, se pot afla burghezi inofensivi, care, in
imprejuriri obisnuite, ar fi putut fi niste notari pagnici
ori niste judecdtori plimt de virtute. Odatd trecutd
furtuna, acestia isi vor relua caracterul lor normal, de
burghezi pasnici. In randul acestora, Napoleon 1i va
afla pe cei mai docili servitori ai sai.

Intrucat aici nu vom putea studia toate gradele de
formare a multimilor, le vom aborda pe acestea din
urmi mai ales in faza lor de deplina organizare. Vom
vedea, astfel, ce anume pot sa devind acestea, dar nu
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si ce sunt intotdeauna. Doar in aceasta faza avansatd
de organizare, se¢ suprapun anumite caracteristici noi
si deosebite si are loc orientarea tuturor sentimentelor
si gandurilor colectivititii in aceeasi directie. Doar
acum se manifestd ceea ce am numit mai sus /egea
psihologicd a unitatii mintale a multimilor.

Printre caracteristicile psihologice ale multimilor
existd unele care pot fi comune cu acelea ale unor
indivizi izolati. Altele, dimpotriva, le sunt proprii numai
lor si nu se intalnesc decat la colectivititi. Acestea sunt
acele caracteristici aparte, pe care le vom studia pentru
inceput, ca sd ardtdm importanta pe care o au.

Elementul cel mai izbitor pe care il prezintd o
multime psihologicd este urmatorul: oricare ar fi
indivizii care o compun, oricat de asemanatoare sau de
diferite ar fi modurile lor de trai, ocupatiile, caracterul
sau inteligenta, prin simplul fapt ca s-au transformat
in multime, poseda un gen de spirit colectiv, care i
face sa simtd, sd gandeasca si sa actioneze intr-un fel
cu totul diferit fata de acela in care ar simti, gandi sau
actiona fiecare, in mod izolat. Existd idei si sentimente
care nu apar sau nu se transforma n actiuni decat la
indivizii grupati in multimi. Multimea psihologica
este o entitate provizorie, formatd din elemente
eterogene, care, pentru o clipa, s-au sudat, intr-un mod
absolut identic celulelor care constituie un corp viu,
formand, prin unirea lor, o fiintd noud, care prezinta
caracteristici cu totul diferite de acelea pe care le
poseda fiecare celula in parte.

Contrar unei pareri, pe care ne declardm surprinsi
s-0 vedem apardnd sub pana unui filosof atat de
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patrunzator ca Herbert -Spencer?; in-agregatul pe care
il constituie o multime nu exista, sub nicio forma, o
suma sau o medie a elementelor. Exista o combinatie
sl 0 creare a unor noi caracteristici, tot la fel cum,
in chimie, anumite elemente, puse unele in prezenta
altora, bazele si acizii, de exemplu, se combina pentru
a forma un element nou, cu proprietati total diferite de
acelea ale elementelor care au servit la constituirea lor.

Este usor de constatat in ce masura individul din
multime difera de individul izolat, dar sunt cu mult
mai greu de descoperit cauzele acestor diferente.

Ca sa putem ajunge sd intrezarim macar aceste
cauze, trebuie sd ne amintim, pentru inceput, de acea
constatare a psihologiei moderne conform careia nu
doar in cazul vietii organice, ci si in functionarea
inteligentei, fenomenele inconstiente joacd un rol
predominant. Viata constientd a spiritului nu reprezinta

4 Herbert Spencer (1820-1903) a fost un faimos sociolog, psiholog
si gdnditor britanic. Dupa ce a lucrat cinci ani ca editor executiv al
ziarului financiar din Londra The Economist, pana in 1853, Spencer
a inceput si Isi dedice tot timpul scrisului. In anii imediat urmtori,
el a produs lucrari privind educatia, stiinta, industria de cai ferate
si multe alte subiecte, ce tineau de filosofie si sociologie. In 1835,
Spencer a scris Prmczpnle Psihologiei, In care a explorat o teorie
a mintii ca o parte biologicd a corpului. Conform acestui model,
inteligenta uinand reprezenta ceva care se dezvolta incet, ca rispuns
la mediul fizic. In 1862, Spencer a publicat Primele Principii,
0 expunere a teoriei sale evolutioniste cu privire la principii din
toate domeniile vietii. Definitia sa explica evolutionismul ca fiind
un proces continuu, prin care materia se rafineazi intr-o forma
complexd si coerentd. Este interesant de retinut faptul cd Spencer
nu s-a dedicat in intregime unei singure stiinte sau subiect, Spencer
a fost un sustindtor al . legii libertatii egale”, un principiu de baza
al liberalismului care susgme ¢4 orice individ este liber sa faca ce
doreste atdta timp cét nu ii dauneaza altui individ. Una dintre cele
mal cunoscute teorii ale lui Spencer este cea despre societatea
militard si cea mndustriala. El a pus accentul pe multe probleme
politice ale societdtii timpului sau. (n.7r.)
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decat o parte cutotul redusd, in Comparatie cu viata
sa inconstientd. Cel mai subtil analist, observatorul
cel mai patrunzator nu reuseste nicicum si descopere
decét o mica parte dintre motivele inconstiente care
determind spiritul sa facd un anumit lucru. Actiunile
noastre constiente deriva dintr-un substrat inconstient,
creat mai ales prin influente venite pe cale ereditara.
Acest substrat include nenumarate reminiscente
ancestrale, care constituie spiritul rasei. In spatele
cauzelor marturisite ale actiunilor noastre, exista, fara
indoiald, cauze secrete, pe care nu le marturisim. Iar,
in spatele acestor cauze secrete, exista altele, cu muit
mai secrete, atat de secrete, incat noi insisi le ignoram.
Cele mai multe dintre actiunile noastre de zi cu zi nu
sunt decat efectul unor motive ascunse, care noua ne
scapa.

Spiritul unei rase este format mai cu scama din
aceste elemente inconstiente. In virtutea lor se grupcaza
toti indivizii apartindtori acestei rase. lar rasele se
deosebesc intre ele in principal prin clementele
constiente, rezultate atdt in urma unei educatii, dar,
mai ales, in urma unei ereditati aparte. Oamenii care se
deosebesc cel mai mult prin inteligenta lor au instincte,
pasiuni, sentimente foarte asemanitoare. in tot ceea ce
tine de sentiment: religie, politicd, morald, afectiuni
si antipatii etc., oamenii eminenti nu depasesc decat
ararcori nivelul indivizilor celor mai obisnuiti. Intre
un mare matematician si cizmarul sdu poate exista
o prapastie din punct de vedere intelectual, dar, din
punct de vedere al caracterulu, diferents este, de cele
mai multe cri, inexistenta sau foarte redusa.
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Or, tocmai aceste calitdti generale ale caracterului,
domtinate de inconstient s1 pe care cei mai multi dintre
indivizii normali ai unei rase le poseda aproape in
aceeasl masurd, sunt cele puse in comun in cadrul
multimilor. In spiritul colectiv, aptitudinile intelectuale
ale mdivizilor, si, In consecinta, individualitatea lor,
dispar. Caracterul eterogen se difuzeazi in omogenitate,
1ar cele care domind sunt calititile inconstiente.

Tocmai aceastd punere in comun a calitatilor
obisnuite ne explicd de ce multimile nu pot, niciodata,
sd duci la indeplinire actiuni care ar cere o inteligenta
ridicatd. Deciziile de interes general luate de o adunare
de cameni distingt, dar de specialititi diferite, nu sunt
cu aproape nimic mai bune decit acelea pe caie le-ar
putea tua o adundturd de imbecili. Ei nu-si pot pune
la un Joc, efectiv, decdt calitatile mediocre, pe care
le posedd oricine. In cazul multimilor, nu spiritul, c1
prostia este aceea care se acumuleaza. Nu toatd lumea,
cum auzim adesea, are mai mult spirit decat Voltaire,
ci, In mod sigur, Voltaire este acela care are mai mult
spirtt decdt toatd lumea, daca prin toatd lumea”,
trebuie sa intelegem multimile.

Dar, dacd indivizii care formeaza multimea s-ar
margini sd pund in comun calitatile obisnuite cu care a
fost dotat fiecare dintre e, nu ar exista decat o medie,
i nu am asista, asa cum am spus-o mai sus, la crearea
Unor caracieristici noi.

Cum se stabilesc aceste noi caracteristici? Asta
este ceea ce trebule s@ cercetim acum.

Diferite cauze determind aparitia, in cazul
muitimilor, a acestor caracteristici aparte, pe car
indivizii 1zolati nu le posedd. Prima este aceea ¢

fad
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individul -cuprins”in- multime capatd, prin simplul
fapt al numarului, sentimentui unei forte de neinvins,
care 11 permite sd cedeze instinctelor pe care, de unul
singur, si le-a reprimat cu putere. El va fi cu atit mai
putin indemnat sa si le reprime cu cat, multimea fiind
anonima si, in consecintd, iresponsabild, sentimentul
raspunderii, care 1i retine intotdeauna pe indivizi,
dispare complet.

O a doua cauza, contaminarea, intervine, la randul
ei, pentru a determina la multimi manifestarea unor
caracteristici anume si, in acelasi timp, orientarea lor.
Contaminarea este un fenomen usor de constatat, dar
rdmas neexplicat, si care trebuie legat de fenomenele
de ordin hipnotic pe care le vom studia imediat. In
cadrul unei multimi, orice sentiment, orice actiune sunt
molipsitoare, pana intr-atat incat individul isi sacrifica
foarte usor interesul personal in fata celui colectiv.
Aceastd situatie este una cu totul opusa naturii sale,
st de care omul nu este capabil decét atunci cind face
parte dintr-o multime.

O a treia cauzi, de departe cea mai importanti,
determina la indivizii inclusi in multime caracteristici
deosebite, uneori cu totul contrare celor ale unui
individ izolat. Vreau sd vorbesc despre usurinta cu
care pot fi influentati. Contaminarea, mentionatd mai
sus, nu este, de altfel, decit un efect al acesteia.

Pentru a intelege acest fenomen, tirebuie sa
avem prezente in minte unele descoperiri recente
ale psihologiei. Stim astazi ca, prin intermediul unor
proceduri variate, un individ poate fi adus intr-o astfel
de stare incat, pierzandu-si intreaga personalitate
constientd, s urmeze toate sugestiile acelul operator
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care-l<a facut s@ §i=o0 piarda-si sa comita actiuni care vin
inprofunda contradictie cu obiceiurile si caracterul sau.
Or, cele mai atente observatii par si dovedeasca faptul
cé, odatd inclus, de un timp oarecare, intr-o multime
care actioneazd, individul se gdseste, in scurtd vreme
— ca urmare a efluviilor care se degaja din sanul ei
sau dintr-o altd cauza, pe care nu o cunoastem — intr-o
stare aparte, care se apropie mult de starea de fascinatie
in care se gdseste o persoand hipnotizatd in mainile
hipnotizatorului sau. Intrucat, la subiectul hipnotizat,
viata creierulul este paralizata, acesta devine sclavul
oricaror activitatilor inconstiente ale maduvei spinarii
sale, pe care hipnotizatorul o dirijeaza dupa bunul
sau plac. Personalitatea constientd este complet
anihilata, vointa st discernamantui sunt absente. Toate
sentimentele si gandurile sunt orientate in sensul decis
de hipnotizator.

Aceasta este, intr-o oarecare masura, si starea
individului care face parte dintr-o multime psihologica.
El nu mai este constient de actiunile sale. La el,
precum la individul hipnotizat, in vreme ce anumite
facultati sunt distruse, altele pot fi aduse la un grad de
exaltare extrem. Sub influenta unei sugestii, el se va
lansa cu o impetuozitate irezistibild spre indeplinirea
anumitor actiuni. in cadrul multimilor, impetuozitatea
este cu mult mai irezistibila decat in cazul individului
hipnotizat, intrucit sugestia, fiind aceeasi pentru toti
indivizil, ea este amplificatd, revenind reciproca.
Individualititile care, in cadrul multimii, ar dispune de
o personalitate suficient de puternica pentru a rezista in
fata acestei sugestil, sunt prea putine la numar pentru
a putea lupta impotriva curentalui. In cel mai bun caz,
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